Muso Shinden Ryu Ogreti Sistemi

Muso Shinden Okulu (MSR) ge¢ Muromachi (M.S. 1336 — 1573) déneminde
“Hayshizaki Jinsuke Minamoto no Shigenobu” (iaijutsu ve Eishin Ryu’ nun
kurucusu 1546-1621) tarafindan gelistirildigi distndlen geleneksel iaijutsu
(solo japon kili¢ sanatlan) disiplinlerinin devami olarak nitelendirilir.

MSR kata sistemi dort ana teknikten olusur. Bunlar Shoden, Chuden, Okuden
ve Kumitachi’'dir. Ozellikle ilk iki teknik Kamakura dénemi (M.S.1185-
1333)’'den ge¢ Edo dénemi (M.S.1603-1868) kilic okullarina kadar genis bir
yelpaze iginde gelismis ve en son Shimamura-ha’'nin son soke’si Nakayama
Hakudo’nun katkilari ile son halini almistir. Ugtinci teknik Okuden Muramachi
dénemi Hasegawa Eishin Ryu’nun zaman icinde unutulmaya yiz tutan eski
katalarinin revizyonu ile bugiinkil haline erismistir. ilk Oc teknik iaijutsu
teknikleri olarak hayali rakibe karsl icra edilen solo katalardan olusurken,
Kumitachi, rakibe kargsi icra edilen kenjutsu ve jujutsu fromlarina ait toplamda
61 katadan olugan 7 ana teknigi kapsamaktadir.

Shoden: (Omori Ryu — Seiza No Bu)

Kelime anlami olarak Shoden
girig-seviyesi alintt / &greti
(entry-transmission)
manasini tasir. Blinyesindeki
katalar Omori Ryu’ dan
alinmistir. 12 katadan olusur.
Son kata Nakayama Hakudo
tarafindan 5. kata Inyo
Shintai'dan gelistirilen Inyo
Shintai Kaewaza’dir. Shoden
katalari 10. kata Koranto
hari¢ seiza oturusu pozisyonu

ile baslar. Koranto ise tachi- ““g -

iai pozisyonunda baslayan  Figure 1 Nakayama Hakudo M.S.1869-1958
tek katadir. Son kata harig

tim katalar Omori Ryu

noto’su ile biter. Kaewaza ise mune’nin ortasindan baslayan ve biraz daha
hizli olan Hasegawa Eishin Ryu noto’su ile sonlandirilir.

Shoden tekniginin ilk 6grenilmesi gereken kata serisi olmasi, 20.yy baslarinda
Hasegawa Eishin Ryu miufredatinin yeniden dizenlenmesi esnasinda
Tanimura-ha 'nin 17. Ustadi ve Muso Jikiden Eishin Ryu sokesi Oe
Masamichi (M.S.1852-1927) tarafindan sart kogulmustur. Shoden Katalari su
sekildedir.

1. Shotatto (ilk ¢ekis)
2. Sato (Sola kilig)

3. Uto (Saga kilig)

4. Atarito (Kiligla vurus)
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Inyo Shintai (Yin-Yang Zihin ve Vicut)
Ryuto (Akan Kilig):

Junto (Yardimci kilig)

Gyakuto (Ters kilig)

9. Seichuto (Dogru iglerin kilici)
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10.Koranto (Kaplan kilici)
11.Batto

12.Inyo Shintai Kaewaza (Kaewaza: alternatif uygulama anlaminda olup
Nakayama Hakudo’nun ilave ettigi katadir)

Yedinci kata kaishaku seppuku yapan bir samuray’a onurlu intihar girisiminde
yardim etmeyi iceren senaryosu geregi gbsteri ve muisabakalarda icra
edilmemektedir.

Chuden: (Hasegawa Eishin Ryu — Tate Hiza No Bu)

Chuden kelime anlami ara (orta) seviye 6greti (middle-transmission) olarak
degerlendirilir. Hasegawa Eishin Ryu’nun 10 katasindan meydana
gelmektedir. Kata serisi tachihiza (daha yaygin tabirle tatehiza) oturus
formuyla baslayacak sekilde icra edilir. ilk teknik Shoden’in aksine hayali rakip
cok yakinda oturuyor kabul edilerek, gerekli kesis mesafesini (kirima)
saglamak amaciyla geriye dogru atilan adimlarla veya c¢ekilme hareketiyle
baslar.

Oe Masamichi bahsi gecen 10 katayi
uygulamak igin Haya-nuki (hizh ¢ekig)
denilen tarzi icat etmistir. Bunun iki cesidi
mevcut olup ilki nukitsuke'yi iki elle saya-
biki ile beraber yapmak digeri ise sanki at
Uzerinde tachi kullaniyor sekilde sadece
sag elle yapmak seklindedir. Ancak ikinci
tarz ginimuzde egitim ve misabakalarda
kullanilmamaktadir'.

Yoko Gumo (Bulut y1gini)
Tora Issoku (Kaplanin tek bacagi)

Inazume (Yildirim)
Uki Gumo (Kayan bulut)
Yama Oroshi (Dag riizgar)

Figure 2 be Masmichi
lwanami (Kayada kirilan dalga)

Uruko Gaeshi (Ani Donus)

Nami Gaeshi (Geri dénen dalga)
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! Yamatsuta, Shigeyoshi (2005) laido Hongi P.164
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9. Taki Otoshi (Caglayan selale)
10.Batto (To dome)

Okuden: (Oku-iai — Okuiai No Bu)

Kelime anlami olarak Okuden ileri seviye o6greti veya ig-alinti (inner-
transmission) manasini tasir. Sebebi Hasegawa Eishin Ryu’nun eski
tekniklerinden tiretilmis olmasidir. Bu sebeple iaijutsu’nun kurucusu kabul
edilen Hayashizaki Shigenobu’ya ithafen Hayashizaki Ryu veya Shigenobu
Ryu seklinde adlandirilan disiplinlerin “gizli teknikleri” olarak da bilinir.

GUnOmuzde uygulanan katalar eski kayitarda gecgen tekniklerden klglk
farklar tasir ¢inki bu teknikler Oe Masamichi ve Nakayama Hakudo
tarafindan revize edilmig, bazi katalarin ginimuzdeki isimleri ise Hakudo’nun
6grencisi ve yasayan en yiksek dereceli Ustad Shigeyoshi Yamatsuta (Kendo
hanshi ve laido kudan -9.dan-) sensei tarafindan verilmistir. Okuden teknigi
Suwariwaza (oturarak tatehiza’da uygulananlar) ve Tachiwaza (ayakta
tachiai'da uygulananlar - itomagoi hari¢) olarak iki farkli yap! altinda
toplanmistir. Bunlar sirasiyla:

A- Suwari waza:
1. Mukobarai (Rakibi sil)
Tsukadome (Saldiriy1 durdur)

Shisumi (Dért kdse)

Misume (Ug kése)

Mokuzume (Dismanca sikistiriimis)
Tanashita (Rafin / verandanin altinda)
Ryozume (iki taraftan sikistiriimis)
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Tora Bashiri (Kosan kaplan)

B- Tachi waza:
1. Yukezure (Eskort)
Tsure Dachi (Eslik edenler / yoldaslar)

Gohogiri (Besli kesis)
Hanashiuchi (Siddetli saldirilar)
Yuro no Tachi (Gece kilici)
Yukichigai (Gegip giden)

Ken no koto (stptren kilig)
Kakuretsute (pusuya disen)
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Hito Naka (tam ortada)
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10. Yurumi Nuki (rahat cekis)
11.Oikake Giri

12.Ryoshikitsure

13.Itomagoi 1,2,3 (Hosgakal ziyareti)

Muso Shinden Ryu’da genelde agresif yapisi geredi Sodetsure Gaeshi
uygulanmamaktadir. Senaryosu geregi dismana gizlice arkadan yaklasip
uygulanan kesme teknigi sebebiyle Oikake Giri ve gizlice yapilan idam
mizansenini canlandirdigi icin Ryoshikitsure katalarr da uygulamadan
tamamen kaldiriimistir.?

ltomagoi tachiwaza’nin seiza’da uygulanan tek katasidir ve itomagoi-ichi,
itomagoi-ni, itomagoi-san olarak ¢ degisik versiyonu bulunmaktadir. Karglikli
konusma ve selamlasma esnasindaki suikast saldirisini canlandiran
senaryosu sebebiyle bazi dojolarda uygulanmaz.

Kumitachi :

laijutsu 6gretisinin rakipli olarak icra edilen, kenjutsu miufredatini olusturan
disiplinlerin genel adidir. Muso Jikiden Eisihin Ryu (MJER) ve MSR ‘da yedi
alt teknik hem kenjutsu hem jujutsu uygulamalarindan olusan katalari
barindirir.

GUnUmUzde sportif veya go6steri anlaminda dahi olsa uygulamasi hemen
hemen hi¢ yoktur. Yedi teknik arasinda Tachi Uchi no Kurai ve Tsumeai no
Kurai en fazla pratik edilenler olmakla beraber iaido uygulamalan igindeki
dnemini yitirmiglerdir. Sadece Japonya’da bazi okullarin yeni temsilcisi olan
subeler yiksek danlar icin (rokudan ve Gstl) bu 6gretilere izin vermektedir.
Bunlardan en &nemlisi Danzaki Tomoaki sensei tarafindan kurulan ve
ybnetilen Kenshukai okuludur. Danzaki sensei ve 6grencisi Sadataro Ishido
(8.dan iaido hanshi - Ishido Sensei'nin babasi) zume no kurai ve daikendori
gibi eski tekniklerin korunmasi ve dékiimante edilmesini saglamislardir®.

Kumitachi-gata rakipli uygulamalar oldugundan saya’li bokken’ler yardimi ile
icra edilir ve bu katalarin sonlarinda kendo’dan farkl olarak chiburi ve noto
bulunmaktadir. Diger budo sanatlarinda oldugu gibi kenjustsu’da da saldiri
yapan “Shidach™ (oyuncu / attacker / protagonist), saldiriyi karsilayip kataya
g6re karsi saldiri yapan ve genelde gérece daha tecrlbeli bir uygulayici olan
ise “Uchidachi” (hasim / reciever / antagonist) adini alir. Uchidachi'nin roll
Kenjutsu’da cok 6nemlidir. Ogretici vasfiyla kata senaryolarinda sudachi’ye
katayl yasatan, idrak etmesini saglayan ve kendini feda ederek kaybeden
hasim konumundadir.

MSR Kumitachi'nin yedi teknigi asagidaki gibidir.
A -Tachi Uchi no Kurai: Kili¢ kilica ve karsilikli ayakta icra edilen 10 katadan

olusan kenjustu ve jujutsu teknikleridir. Eishin Ryu’da (MJER) Oe Masamichi
sensei tarafindan tdretiimis 7 katalik (Deai, Kobushitori, Zetsumyoken,

? David J. Walls "Non-performed" kata in Muso Ryu. 07-18-2008,
(http://www.swordforum.com/forums/showthread.php ?t=90554)
? Katkilarindan dolayi Mr.Jeff Karinja ‘ya tesekkiirlerimle. Alper Aydinay
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Dokumyoken, Tsubadome, Ukenagashi, Mappo) seri uygulanir. Bu teknigin
katalari sirasiyla;

. Deai: (ilk karsilasma)

. Tsuke komi: (ileri gecis — gegide girig)
. Uke nagashi (Akan Blok)

. Uke gomi (ilerle ve gekil)

1
2

3

4

5. Tsuki kage (Ayisigr gblgesi)
6. Suiget suto (Solarplexius’a saplama)
7. Zetsu myo ken (Kusursuz kilig)

8. Doku myo ken (intisamli kilicr)

9. Shin myo ken (Saf ruhun kilicr)

1

0.Uchi komi (Merkeze hiicum)

Figure 3 Jujutsu ve Kenjutsu karma uygulamalarina gizel bir érnek olarak Tachi uchi no
kurai’nin ikinci katasi Tsukekomi’deki bilekten blok ve baldir sipirmesi gésterilebilir. MSR’de
(sag) baldir sipirmesi Muso Jikiden Eishin Ryu’ daki (sol) kadar derin olmayip, bilek blogu
daha 6n planda ve asagi y6n|[Jd[Jr4.

B — Tsumeiai no Kurai: Kili¢ kilica ve karsilikli tachihiza’da icra edilen 10
katadan olusan tekniktir.

1. Hasso
2. Kobushitori
3. Namigaeshi
4. Yaegaki

e % Kata and Etudes: Pattern Drills in the History of Teaching Swordsmanship July, 2005
Charles Ham
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Urokogaeshi
Kurai Yurumi
Tsubame Gaeshi
Ganseki Otoshi
9. Suiget suto
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10.Kasumi Ken

C - Daisho Tsume (Daishozume) : Genelde tachi (veya katana) ile silahli olan
rakibe karsi wakizashi ve katana ile donanimh olarak (Daisho) icra edilen
kenjutsu ve jujutsu tekniklerini iceren 8 katadan olusur. Katalar tatehiza
(tachihiza) da baslar.

1. Dakizume
Koppo
Tsukadome
Kotedome
Munatori
Migifuse
Hidarifuse
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Yamagatazume

D — Daisho Tachi Tsume: 6 tanesi tatehiza’da biri ayakta olmak Gzere tachi ile
silahli rakibe kargi daisho ile donanimli iken icra edilen jujutsu ve kenjutsu
tekniklerinden olusur.

1. Shimetori

Sode Surigaeshi
Tsuba Uchikaeshi
Koppogaeshi
Tonbogaeshi
Rankyoku

N o O s N

Utsuri

E - Kurai-Tori: Kelime manasi olarak “pozisyon almak” anlamidadir. Ancak
buradaki kasit her hangi bir kamae olmayip aslinda muicadelenin amacini
anlamak, hareketlerin, objelerin ve tekniklerin arkasindaki esas nedeni
anlamaya calismak, rakibin egitiminden tim cevresel faktorlere kadar
micadeleyi etkileyebilecek her tirlli parametrenin farkinda olmak seklinde
anlasiimalidir®. Koryu uyglamalarinda Kumitachi Kurai-tori teknigi kilic kilica
ve karsilikli ayakta icra edilen 9 katadan olugur.

1. Deai

® Kurai Dori By Pete Reynolds Bujinkan N.Y. Dojo
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9.
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Kentori
Kaminari
Tsumegaeshi
Tsubadome
Tsukatsume
Shinmyoken
Kaeri-uchi
Seigan

F — Zume no Kurai: Kenshukai ve sinirli sayida okulda, sinirli sayida

iaidokaya 6gretilen kata dizisidir. 7 katadan olusur ve kenjutsu tekniklerini
kapsar.

1.

7.

o0 ko0

Hozume
Waki-tsubo
Mune-tori
Tsume-ken
Tsubo-gaeshi
Geshusori
Monomi-uchi

G — Daikendori: Gok nadir olarak Ogretilen bir diger tekniktir. 10 katadan

olusur. ilk dort kata wakizashi’ye (shoto) karsi tachi/katana (daito) seklinde
icra edilirken, son alti kata tachi’ye karsi tachi olarak uygulanir.

1. Muken
2. Suiseki
3. Gaiseki
4. TessekKi
5.
6
7
8
9
1

Eigan

. Eigetsu
. Yamakaze
. Sorihashi
. Raiden
0.Suigetsu
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Kata isimlerinin eski ve yeni versiyonlarinin Tiirkge karsiliklari direk inglizce
cevirilerinden® alinarak terciime edilmistir. Bazi tekniklerin ne adlarinin ne de
aciklamalarinin  japonca disindaki bir dildeki karsiliklari  literatlre
verilmemektedir. isimler sadece referans olup katalarin icerikleri, mantig veya
mufredatiyla ile baglanti kurmak dogru degildir. GUnkd bu isimler nesilden
nesile “idrak etme” yoluyla gecen ezoterik bir égretinin parcasi olarak, ait
oldugu katanin veya teknigin felsefesi ile ilgili daha derin manalar barindirir.

Buna gizel bir érnek Tachi uchi no kurai tekniginin 9. katasi Suigetsuto’dur.
Bire bir tercimesi yapildiginda solarplexus’a saplama (veya solar plexus
kilict) olarak ifade edilir. Aslinda bu tam olarak dogru degildir, sadece farkl
kelimeler arkasina gizlenmis ¢ok daha derin bir anlamin alegorik anlatimidir:

Suigetsuto kanji olarak ( 7K B 71 ) yazihdiginda, kili¢ (to) semboll ¢ikartilinca,
sui ( 7K ) yani “Su” ve getsu ( B ) yani “Ay” olarak ifade edilir. Sakin bir
gecede durgun suyun bir ayna gibi pinl piril gékylzinin ve Ay’in aksini
yansittigi bir manzarayi cagristirir. O anda goékyUzintn gérintist ve sudaki
yansimasi bir batin haline gelmis, Ay ve su butlnlesmistir. Ancak her hangi
bir sebeple suyun dinginligi ve duraganligi bozulursa bu butlnlikte
bozulmaya baslar yansimalar ve géruntiler kirihp dagilmaya yiz tutar. Suyun
aslinda gokylzi olmadigi anlasilir iste aslen Suigetsuto katasinin hikayesinde
de cereyan eden olay budur.

Baslangicta “sudachi” ve “uchidachi” bir ve aynidir. Sakin, hareketsiz ve
dingin. Uchidachi’nin benligi rakibinin dinginligini ve sakinligini 6zimseyip
yansitan bir ayna haline gelmistir. Huzur ve rakibi ile uyum icindedir. Tipki
ayin aksinin sudaki huzurlu yansimasi gibi. Ancak bu haliyle, suyun
ylzeyindeki glzel manzaranin 6tesinde, su altinda ne gibi gizli tehlikeler
olabilecegini gbzardi etmektedir. Halbuki, suyun altindaki tehlikeler misali,
vicut dilimiz, sakinligini ve dinginligini korurken, zihin ve ruh ikilimizin son
derece aktif olarak belli hedeflere odaklanabilir. Bu asamada Sudachi’nin
sakinliginin yansimasi uchidachide rehavete ddnasmustir. Artik mevcut
durumu kavrama ve tedbir alma yetenegi zayiflamistir. iste bu noktada,
uchidachi sudachi’nin saldirsi olmasa bile miicadeleyi coktan kaybetmistir’.
iste suigetsuto’nun isminin arkasindaki felsefi 6greti budur. Olaylarin ve
objelerin 6tesini sezinleme calismak ve ortamdaki somut, soyut tim
kavramlarin farkindahgi savasg! icin hayati 6nem tagir.

“Koryu” disiplini budo‘nun bir pargasi ve topyekin bir yasam tarzidir. Yillar
icinde olusan bilgi ve tekniklerin nesilden nesile aktariimasinda taktik ve pratik
uygulamanin yaninda ve hatta 6tesinde felsefi dgretisi 6n plandadir.

Muso Shinden Ryu bu felsefeyi modern dinyaya tasiyan ve genis Kkitleleri
savascinin yolunda  bulusturan yapisi ile gunimizde de popdulerligini
korumaktadir.

¢ Complation of sword forms and names from various sources (http://www.eikoku-roshukai.com/)
7 Katkilarindan dolay1 Mr.Jeff Karinja ‘ya tesekkiirlerimle. Alper Aydinay
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